
Bleu, blanc, 
cœur français
(1)

Local
(2)

Pavillon de 
France
(5)

France
(6)

Bio
(7)

Végétarien
(8)

Semaine
Du 2 mars
Au 6 mars

Du 9 mars
Au 13 mars

Du 16 mars
Au 20 mars

Du 23 mars
Au 27 mars

Du 30 mars
Au 3 avril

LUNDI

LA Radis beurre 6
Rôti de Porc (Les Vaseix) 2

Haricots beurre 6
LA Vache qui rit 6

Pomme 2

GL LA OE Pâté 6
Rôti de veau 4 6
LA Carottes 6 7

FE GL LA OE SO Flan au 
chocolat 4 6

AN GL Taboulé 4 6 
MO Sauté de poulet 4 6
GL Pommes rissolées 6

LA Yaourt 6

 AN MO Salade d’endives 4 6
GL LA Cordon bleu 6 

Carottes 6
Petits pois 6

Kiwi 6

CR PO Surimi 6
LA MO Lapin à la moutarde 

4 6
GL Riz

LA Tomme blanche
LA Pommes au four

MARDI

OE Œufs durs 2
GL Riz ratatouille 4 6 7

LA Cantal 6
Poire 2

AN MO Lentilles 6
GL LA Pâté de pommes de 

terre 6 
AN MO Salade 2
LA Mimolette 6

Ananas 6

LA Chèvre chaud 6
AR GL Croustillant blé et 

carottes 6
LA Emmental 6

Banane 6

AN MO Salade de lentilles 4 
6 

LA GL Gratin de pâtes 4 6
AN MO Salade 2

LA Fourme d’Ambert 6
Ananas

LA Radis beurre 6 
GL LA Pizza aux trois 

fromages 4 6
Salade 2 

LA Fromage blanc 2

JEUDI

GL Potage 2
PO Filet de saumon 5

Courgettes 6
LA Babybel 6

Compote 6

MO OE Coleslaw 4 6
AR GL Poisson pané 6

LA Purée de patates douces 
6

FC GL LA OE Flan pâtissier 
4 6

MO OE Macédoine 4 6
PO Dos de colin 6 

LA Gratin de courgettes 6 7
LA Tomme

Pommes

AN MO Chou rouge 6
PO Filet de lieu noir 5
GL LA Epinards 4 6 7

FC GL OE SO Mousse au 
chocolat 4 6

AN MO Brocolis en salade 4 
6

AR GL PO Filet de colin aux 
corn flakes 6

LA Haricots verts 6
AR LA Poisson d’avril 6

VENDREDI

CE MO OE Céleri rémoulade 
6

AN GL Bœuf bourguignon 2 
4

GL LA Purée 4 6 
LA Tartare 6

Banane

AN AR MO Chou fleur 
vinaigrette 6

Rougail saucisses 4 6 
GL Blé 6 7

Saint Nectaire 6

AN MO Carottes râpées 6
LA Filet de dinde à la crème 

4 6
Haricots verts 6 7

LA Cantal
Poire 2

GL MO OE Salade 
piémontaise 4 6

Osso bucco de veau 6
LA Carottes 6 
LA Comté 6

Salade de fruits 4 6

AN MO Cervelas en 
vinaigrette 4 6

SO Bœuf aux oignons 4 6
GL Semoule 6 7
LA Petit Suisse 6

Limousin
(3)

Maison
(4)

Menus visés par une diététicienne indépendanteListe des allergènes consultables sur le site de la mairie.

En fonction des approvisionnements les menus peuvent être modifiés

Liste des allergènes : 
GL Gluten – FC Fruits à coques – CR Crustacés – CE Céleri – OE Œufs  – MO Moutarde – PO Poissons – SO Soja –
LA Lait – AN Anhydride sulfureux et sulfite – GS Graine de Sésame – LU Lupin – AR Arachide – ML Mollusques
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